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Учебный план  

общеобразовательной программы основного общего образования 

БОУ НМР ВО «Лесютинская ООШ» 

для 6-9 классов, реализующего ФГОС 

на 2022-2023 учебный год 

 

Пояснительная записка к учебному плану  

общеобразовательной программы основного общего образования 

БОУ НМР ВО «Лесютинская ООШ» 

для 6-9 классов, реализующего ФГОС 

на 2022-2023 учебный год 
 

Учебный план для обучающихся 6-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования в 2022-2023 учебном году, 

является нормативным документом по реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования. Учебный план определяет 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам, а также определяет формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с последующими изменениями; 

2. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего образования  Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации 25 июня 

2020 года № 320 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» с 

последующими изменениями; 

3. Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» с 

последующими изменениями; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации». 

5. Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 (зарег. в Минюсте РФ 18.12.2020 № 61573) № 189 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6. Устава БОУ НМР ВО «Лесютинская ООШ», утверждённого приказом начальника 

управления образования Нюксенского муниципального района от 19.01.2015 № 01-03/17 c 

изменениями от 01.02.2017 № 01-03/40; 

7. Основной общеобразовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом №01-05/60 от 29.08.2016, с изменениями, утвержденными приказом 

от 30.08.2017 № 01-05/79, от 30.08.2018 № 01-05/70, от 27.08.2019 № 01-05/76, от 28.08.2020 

№ 01-05/59, № 01-05/ 93 от 31.08.2021. 



Учебный план обеспечивает введение и реализацию требований Стандарта, определяет 

максимально допустимый объем учебной нагрузки - 30 часов в неделю (в 6 классе), 32 часа в 

неделю (7 класс), 33 часа (8 класс), 33 часа (9 класс) при пятидневной учебной неделе. 

 В соответствии с Уставом школы учебный год начинается с 1 сентября. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 6-9 классов составляет 34 учебные 

недели. 

 Учебный план состоит из 2-х частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает изучение учебных предметов 

федерального государственного стандарта основного общего образования, право на 

полноценное образование, вариативность и свободу выбора в образовании обучающихся и 

их родителей, сохраняет единое региональное образовательное пространство и, обеспечивает 

готовность обучающихся использовать полученные знания, учебные умения и навыки, а 

также способы деятельности для решения практических и теоретических задач и 

возможность дальнейшего продолжения образования. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей,15 

учебных предметов (в 6 классе), 18 учебных предметов (в 7 классе), 19 учебных предметов (в 

8 классе), 16 учебных предметов (в 9 классе). 

Обязательные для изучения в 6-х, 7-х, 8-х, 9-х классах учебные предметы: 

Русский язык, Литература, Родной язык (русский), Родная литература (русская), 

Иностранный язык (английский), Второй иностранный язык (немецкий), Математика, 

Алгебра, Геометрия, Информатика, История, Обществознание, География, Физика, Химия, 

Биология, Музыка, Изобразительное искусство, Технология, Основы безопасности 

жизнедеятельности, Физическая культура.  

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебных пособий, 

входящих в федеральный перечень учебников на 2022-2023 учебный год.  

 Бюджетное общеобразовательное учреждение Нюксенского муниципального района 

Вологодской области «Лесютинская основная общеобразовательная школа» в рамках 

реализации ООП ФГОС ООО обеспечено УМК в полном объеме в соответствии с учебным 

планом.  

Обязательная часть учебного предмета составляет 80 %, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, -20 % от общего объема. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

право на полноценное образование, реализует основное содержание образования, 

обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально значимым 

ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям стандарта. Отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного основного общего образования: 

формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и 

национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению 

образования в средней школе, формирование здорового образа жизни, элементарных знаний 

поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии 

с его индивидуальностью. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется в учебных предметах обязательной части учебного плана. В соответствии с этим 

в содержание рабочих программ 6-9 классов внесены элементы краеведения в предметы: 

Русский язык, Родной язык (русский), История, Литература, Родная литература (русская), 

Обществознание, Иностранный язык.  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется на: 

1. Литература Вологодской области, 6 класс 0,5 часа 

2. Факультатив «Региональная экономика», 7 класс 1 час 



3. Факультатив «В мире биологии», 7 класс 1 час 

4. Факультатив по математике, 9 класс 0,5 часа 

5. Факультатив по русскому языку, 9 класс 0,5 часа 

 

Количество учебных занятий за учебный год составляет не менее 4319 часов. 

В образовательном учреждении для обучающихся 6-9 классов применяются следующие 

формы тематических, творческих, итоговых контрольных работ и проектов по годам 

обучения: Контрольный диктант с грамматическим заданием (КД), контрольная работа (КР), 

тестирование (Т), зачет (З), защита группового проекта (ЗГП), анализ текущей успеваемости 

(АТУ), сдача нормативов (СН), творческая работа (ТР). 

Таким образом, учебный план БОУ НМР ВО «Лесютинская ООШ» способствует 

повышению качества образования, реализации принципов дифференциации и 

индивидуализации образовательной деятельности, демократизации управления школой, 

созданию условий для формирования компетентной, здоровой личности, способной к 

самоопределению и самореализации в открытом информационном обществе и успешной 

адаптации на рынке труда 

 



 
Учебный план 

общеобразовательной программы основного общего образования 

БОУ НМР ВО «Лесютитнская ООШ» 

для 6-9 классов, реализующего ФГОС 

на 2022-2023 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю Формы промежуточной 

аттестации 
VI VII VIII IX VI VII VIII VIX 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 АТУ КД ИТ АТУ 

Литература 3 2 2 3 АТУ ИТ ИТ АТУ 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 АТУ АТУ АТУ АТУ 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 АТУ АТУ АТУ АТУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 АТУ КР АТУ АТУ 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

- - 2 2 - АТУ АТУ АТУ 

Математика и 

информатика 

Математика  5 - - - АТУ - - - 

Алгебра - 3 3 3 - АТУ Т АТУ 

Геометрия - 2 2 2 - АТУ АТУ АТУ 

Информатика - 1 1 1 - АТУ АТУ АТУ 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 КР АТУ АТУ АТУ 

Обществознание 1 1 1 1 АТУ АТУ КР АТУ 

География  1 2 2 2 АТУ АТУ АТУ АТУ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - - - - - 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - 2 2 3 - АТУ АТУ АТУ 

Химия - - 2 2 - АТУ АТУ АТУ 

Биология 1 1 2 2 АТУ АТУ АТУ АТУ 

Искусство  Музыка 1 1 1 - АТУ АТУ АТУ АТУ 

Изобразительное 

искусство 

1 1 - - АТУ АТУ АТУ АТУ 

Технология  Технология 2 2 1 - АТУ ЗГП АТУ АТУ 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

0,5 - 1 - АТУ АТУ АТУ АТУ 

Физическая 

культура 

 

2 2 2 2 СН СН СН СН 

Количество 

часов 

обязательной 

части 

 29,5 30 33 32     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Литература 

Вологодской 

области 

 

Факультатив по 

региональной 

экономике 

0,5 - 

 

 

 

 

1 

 

-  

 

 

 

 

 

 

- - - - 



Факультатив «В 

мире биологии» 

Факультатив по 

русскому языку 

Факультатив по 

математике 

1 0,5 

 

 

 

0,5 

 

Итого  0,5 - - -     

Предельно 

допустимая 

учебная 

нагрузка 

 30 32 33 33     



Учебный план (годовой) 

БОУ НМР ВО «Лесютинская ООШ» 

для 6-9 классов 

на 2022-2023 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в год Всего 

VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 204 136 102 102 544 

Литература 102 68 68 102 340 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 17 17 17 17 68 

Родная литература 17 17 17 17 68 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 408 

Иностранный язык 

(немецкий) 

- - 68 68 136 

Математика и 

информатика 

Математика  170 - - - 170 

Алгебра - 102 102 102 306 

Геометрия - 68 68 68 204 

Информатика - 34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 272 

Обществознание 34 34 34 34 136 

География 34 68 68 68 238 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - 68 68 102 238 

Химия - - 68 68 136 

Биология 34 34 68 68 204 

Искусство Музыка 34 34 34 - 102 

Изобразительное 

искусство 

34 34 - - 68 

Технология Технология 68 68 34 - 170 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

17 - 34 - 51 

Физическая культура 68 68 68 68 272 

Итого  (обязательная часть) 1003 1020 1122 1088 4233 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Литература Вологодской 

области 

17     

 

Итого (часть 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений) 

Факультатив по 

региональной экономике 

Факультатив «В мире 

биологии» 

Факультатив по 

математике 

Факультатив по 

русскому языку 

 34 

 

34 

  

 

 

 

0,5 

 

0,5 

 

 

Предельно допустимая 

годовая учебная 

нагрузка 

 1020 1088 1122 1089 4319 

 


