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[MIkonnbuas crojoas BOY «Jleciornuckas OOII»

HiokceHCKHH MYHHIMNIAIbHBIA OKPYT

Ipumepnoe dgyxHedenbHOE MEHIO ONIA O0YHAIOUAUXCA 12 nem u cmapwe

Jenp HaumenoBaHue 0J101a Macca | beakn Kupsl | Yraesoaws | KasopuiiHocThb Homep
NOPIHH peuenTyphbl
2 3 4 5 6 7
O6en
1 1 Cyn xaprodenbHbIi ¢ 6060BBIMU 250 5,5 5,28 16,53 148,25 102
MaxkapOHHbIE U3/I€IHsI OTBAPHBIC 200 7,595 0,89 42,56 208,4 202
Kotera pybieHas U3 ITHIBI 100 8,45 9,85 10,36 164 294
Coyc cMeTaHHBIN C TOMAaTOM ¥ JTyKOM 30 0,58 1,78 2,41 21,36 393
Yaii ¢ TMMOHOM 222 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 /p
Hmozo 3a 06e0: 862 25.57 18,48 116,7 741,95
Ob6en
1 1 2 Bopiy cBEKOJILHUK 250 203 5,03 13,45 117 83
ITrope kapToQenbpHoe 250 5,11 8 34,06 228,75 312
KoTneTs! wiy OMTOUKH PHIOHBIE 80 6,45 4,09 7,83 93,55 234
Coyc cMeTaHHBIN C TOMaTOM U JTYKOM 30 0,58 1,78 2,41 21,36 333
KoMnoT u3 cBeXHUX IJI0I0B 200 0,16 0,16 27,88 114,6 342
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 n/p
Hmozo 3a 06e0: 870 17,69 19,72 115,27 713,2
O6en
1 13 Cyn kapTo(enabHbIi ¢ pHIOHBIMH 250 8,6 8,41 14,33 172,25 87
KOHCEpBaMU




Karra niennas skuakast MOJIOYHas C 210 7,51 11,72 37,05 285 182
MacJjoM
3areKaHkKa U3 TBOpOra co CryleHHbIM 120 17,54 13,27 33,6 324 223
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 60 376
Xeb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 1/p
Hmozo 3a 06e0: 855 37,08 34,08 129,62 982,19
Ooen
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MaKapOHHBIMU 250 2.7 2.85 1745 118,25 103
W3IEIIASIMHI
2Kapxkoe no-goMamiHeMy 175 16,20 18,09 16,58 295 259
Omnanpy ¢ IHKEMOM 165 11,63 11,48 712,29 439 401
Kakao ¢ Mmomokom 200 4.07 3,54 17,57 118,6 382
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 /p
Hmozo 3a 00e0. 850 37,96 36,62 153,53 1108,79
Ooen
Cym kapTodenbHbIii ¢ 6000BBIMU 250 55 5,28 16,53 148,25 102
Puc oTBapHOi 200 4,68 7,44 45,84 262,64 304
ITtuna oTBapHas 100 43,44 13,33 0 206,67 288
Coyc cMEeTaHHBIN C TOMATOM U JTYKOM 30 0,58 1,78 2,41 21,36 333
Komnot u3 cMecu cyxoppykToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 349
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 /p
Hmozo 3a 06e0: 840 58,22 28,58 126,43 909,66
O6en
Bopir cBexoIbHIK 300 2,43 6,03 16,14 140,4 83
I110B U3 OTULIBI 250 21,18 13,08 44,68 381,68 291
Yaii ¢ caxapom 222 0,13 0,02 15,2 62 376
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 /p
Hmozo 3a 00eo. 832 27,1 19,79 105,66 122,02
O6en
PacconbpHUK JIEHUHIPaJCKUil 250 | 2,03 51 11,98 107,25 96




MakapoHHBIC H3/eNHsI OTBAPHBIC 200 7,55 0,89 42,56 208,4 202
DpuKageIbKu B COyCe 105 6,8 16,77 10,1 201 280
Kakao ¢ MmoiokoMm 200 4.07 3,54 17,57 118.,6 382
Xeb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 /p
Hmozo 3a 00e0: 815 23,81 26,96 111,85 773,19
oen
2 | 3 Cyn kapTodenbHbIi ¢ MaKapOHHBIMU 250 27 2.85 1745 118,25 103
U3IETUSIMUA
I'peua pacceimyaras 200 11,46 8,12 51,52 325 302
['yinsiin u3 OTBapHOM TOBSIIMHBI 100 10,64 28,19 2,89 309 260
KoMIoT u3 cBEeXUX IION0B 200 0,16 0,16 27,88 114.6 342
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 /p
Hmozo 3a 00e0. 810 28,32 39,98 129,38 1004,79
oen
2 | 4 Cym kapTodenbHBIN ¢ ppIOHBIMU 300 8,6 8,41 14,33 172,25 87
KOHCEpBaMU
3anekaHka KapTodeabHas ¢ MSICOM 170 16,77 18,81 20,84 315 284
Kuceinn 13 10108 WIN CBEXUX SITOJ 200 0,15 0,08 24,4 1146 350
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 /p
Hmozo 3a 00e0. 730 28,88 27,96 89,21 739,79
oen
2 |5 Cym kapTodenbHbIii ¢ 6000BBIMU 250 55 5,28 16,53 148,25 102
Puc orBapHoi 200 4,68 7,44 45,84 262,64 304
Kotners! niam OMTOUKM pHIOHBIC 80 6,45 4,09 7,83 93,55 234
Coyc CMeTaHHBIM C TOMAaTOM U JTYKOM 30 0,58 1,78 2,41 21,36 333
KoMmmort n3 cBeXnx mioaos 200 0,16 0,16 27,88 114.6 342
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 1/p
Hmozo 3a 00e0: 820 20,73 19,41 130,13 778,34

COOpHUK perenTyp Ha IPOIYKIIHIO JIJIs1 00yUYaroIIMXCsl BO BCEX 00pa3oBaTeNIbHBIX yupexaeHusx noj pea. M.I1. MorunsHoro u B.A.

Tyrenssina. — M.: [leJIu mmroc, 2017 r.




